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・はじめに 

日本経済を取り巻く環境は厳しさを増しています。ロシアによるウクラ

イナ侵攻を背景とした国際的な原材料価格の上昇が続くなか、国内では、

円安や気候変動・新型コロナ禍などによる日常生活に密接なエネルギー・

食料品等の価格上昇が続いています。「時代の転換点」ともいえる構造的な

変化と課題に直面するなか、岸田政権は「構造的賃上げの実現・分厚い中

間層の形成」「国内投資の活性化」「デジタル社会への移行」を重点施策と

した『新しい資本主義』の実現に向けた取り組みを加速し、新時代にふさ

わしい経済社会の創造を目指しています。 

このような経済社会実現への取り組みは、なかなか中小零細企業まで浸

透されない状況にはありますが、勤労市民共済会は会員と市による共助体

制で運営されている地域の勤労者サービスセンターとして、また、地域経

済をけん引する原動力の一助として、その役割はこれまで以上に重要性を

増しています。 

しかし、当会の会員数は、平成 21年のピーク時（約 2000人）に比べ、

令和６年１月時点では 1233人となって、ピーク時の 61.8％の水準まで低下

し、1年間で 100人ほどの減少状態にあります。この結果、会費収入の減少

傾向が常態化し、事業運営が非常に困難な財政状況となったことから、  

令和６年度は、「会費収入とサービス水準のバランスを踏まえた予算編成」

を基本とした予算編成方針により事業を推進することとしました。 

 

１．会員への給付事業 

勤労市民共済会規約第 4 条に基づき、会員に勤労市民共済会給付金給付

規程第 5条に定める事由が発生したとき、各種給付金を給付します。 

① 祝金（結婚、出生、就学、二十歳の祝金、還暦、古稀、在会 10 年・

20年） 

② 傷病休業保険金 

③ 重度・後遺障害保険金 

④ 住宅災害保険金・弔慰金 

⑤ 死亡保険金・弔慰金（本人・配偶者・子・親） 

※ なお、平成 30年度（2018年度）に新設した「在会 10年・20年祝金」につい

て、令和６年度（2024年度）の対象者は、以下の通りです。 

【在会 10年】 

平成 26年（2014年）4月 2日～平成 27年（2015年）4月 1日入会者 
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【在会 20年】 

平成 16年（2004年）4月 2日～平成 17年（2005年）4月 1日入会者 

区  分 ４年度決算  ５年度予算 ６年度予算 

歳出金額（円） 4,984,000     6,305,000 5,505,000 

件数（件） 271 ―        ― 

 

２．健康の維持増進事業 

 会員の健康維持増進を図るため、会員が受診した人間ドックや健康診断

費用の一部を助成します。 

 

① 人間ドック等・定期健康診断受診補助 

会員が受診した「定期健康診断（労働安全衛生規則第 44条に基づく健診）」

及び「人間ドックで、自己負担額 2,000円以上のもの」を受診した際には、

その 20％を年度 1回（上限 3,000円）助成します。 

また、同年度内に受診した「ストレスチェック健診」並びに「脳ドック」、

「各種がん」、「ＰＥＴ検診」も含めるものとします。 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳出金額（円） 1,097,600 1,100,000 990,000 

件数（人） 493 220 330 

 

② インフルエンザ予防接種補助 

満 64歳以下の会員を対象に、「インフルエンザ予防接種費用」を年度   

1回（上限 1,000円）助成します。 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳出金額（円） 274,000 220,000 220,000 

件数（人） 274 220 220 

 

③ 成人用肺炎球菌ワクチン予防接種補助（平成 30 年度より開始） 

満 65歳以上の会員を対象に、「成人用肺炎球菌ワクチン予防接種」を  

行った会員に対し、年度 1回（1,000円）助成します。 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳出金額（円） 1,000 15,000 15,000 

件数（人） 1 15 15 
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④ 契約健診機関（人間ドック・健康診断） 

会員が「IMS Me-Life クリニック池袋」、「立川北口健診館」を利用した

場合、一般料金より割引で受診でき、さらに補助金が受けられます。 

 

３．自己啓発事業 

全福センターが、生涯学習講座を提供している事業者と契約している下

記の講座を受講し、修了証書を受けた会員に、年度 1講座（2,000円）助成

します。       

 ・ＮＨＫ学園 生涯学習通信講座 

 ・資格の大原 <通学講座・通信講座> ・学文社 （がくぶん） 

 ・ＬＥＣ東京リーガルマインド 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳出金額（円） 0 4,000 4,000 

件数（人） 0 2 2 

 

４.宿泊旅行助成事業・宿泊割引施設 

① 宿泊施設利用補助 

会員の国内旅行の宿泊と食事費用（１泊 5,000 円以上）に対して、年度 

1回（2,500円）助成します。（共済会企画旅行、7市合同旅行は除く。） 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳出金額（円） 417,500 450,000 450,000 

件数（件） 167 180 180 

 

② 日帰り旅行補助 

 旅行事業者の 3,000円を超えるバス及び鉄道、船等による日帰り旅行へ

の参加費に対し、年度 1回（1,000円）助成します。 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳出金額（円） 5,000 15,000 15,000 

件数（件） 5 15 15 

 

③ 契約宿泊施設等の割引特典・旅行会社との協定 

 会員皆様の余暇活動の一助となるよう割引契約を結び、事業ガイドや 

会報、ホームページでお知らせします。 
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５．余暇活動事業 

会員相互の交流や登録家族の余暇活動を充実させるため、レジャー施設

やホテル、旅客船舶会社等と利用割引契約を結び、低料金で利用できる  

チケット等の提供を行います。また、会員が気軽に参加できるイベントの

入場券やランチチケット等も低料金で販売するほか、宿泊・日帰り旅行等

の事業を実施し、会員相互の親睦を図ります。 

 

（１） チケットの販売等 

① 東京ディズニーランド＆ディズニーシーの「特別利用券」 （無料配布） 

新規入会者及び希望する会員に対して、「東京ディズニーランド」と「デ

ィズニーシー」で利用できる「コーポレートプログラム利用券（1,500円券）」

1枚を窓口で配布します。 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳入金額（円） 0 0 0 

歳出金額（円）     260,000     300,000     225,000 

  

② 西武園ゆうえんちの「法人パートナーチケット」  （随時販売）  

【法人パートナーチケット（パーク＋プール）】 

区  分 （通常料金） 会員料金 備  考 

大人（中学生以上） （4,900円） 4,000円 １会員 年度内 8枚まで。 

小人（3歳～小学生） （3,600円） 3,000円 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳入金額（円） 345,800 756,800 355,000 

歳出金額（円） 440,000 880,000 429,000 

 

③ 東久留米市スポーツセンターの「利用券」  （随時販売）  

【プール】 

区 分 （一般料金） 会員料金 備  考 

一般（高校生以上） （350円） 200円 １会員 年度内 10枚まで。 

6歳～中学生 
（200円） 100円 

1人 10枚まで（登録家族に

該当する者がいる場合） シニア（60歳以上） 
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【体育室・トレーニングルーム等】 

区 分 （一般料金） 会員料金 備  考 

一般（高校生以上） （400円） 200円 １会員 年度内 10枚まで。 

6歳～中学生 
（200円） 100円 

1人 10枚まで（登録家族に

該当する者がいる場合） シニア（60歳以上） 

 ※ 備考欄の利用枚数の上限は、「プール」と「体育室等」の合算の上限とする。 

※ トレーニングルームは、中学生以下の使用は不可。 

東久留米市スポーツセンターの「利用券」 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳入金額（円） 72,400 125,000 113,000 

歳出金額（円） 69,760 154,000 154,000 

 

④ 柳泉園グランドパークの「利用券」  （随時販売） 

【室内プール】 

区 分 （一般料金） 会員料金 備  考 

大人（高校生以上） （400円） 200円 １会員 年度内 10枚まで。 

小人（3歳～中学生） 
（200円） 100円 

1人 10枚まで（登録家族に

該当する者がいる場合） シニア（65歳以上） 

※ 備考欄の利用枚数の上限は、「室内プール」と「湯～プラザ」の合算の上限と

する。 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳入金額（円） 47,900 48,000 43,000 

歳出金額（円） 52,800 96,000 77,000 

【湯～プラザ】 

区 分 （一般料金） 会員料金 備  考 

大人（高校生以上） （500円） 350円 １会員 年度内 10枚まで。 

小人（3歳～中学生） 
（200円） 100円 

1人 10枚まで（登録家族に

該当する者がいる場合） 

※ 備考欄の利用枚数の上限は、「室内プール」と「湯～プラザ」の合算の上限と

する。 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳入金額（円） 114,450 108,000 102,000 

歳出金額（円） 112,000 156,000 134,000 
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⑤ 市内の公衆浴場「源の湯、第二喜多の湯」の利用券 （随時販売） 

（通常料金） 会員料金 備   考 

（520円） 370円 1会員 年度内 8枚まで 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳入金額（円） 65,400 70,000 70,000 

歳出金額（円） 92,280 100,000 104,000 

 

⑥ よみうりランドの「ワンデーパス」  （随時販売） 

 よみうりランドが所在する稲城市ＳＣとの連携により、地元割引料金に

てチケットを随時販売します。        ＊１会員 年度内 5枚まで 

券  種 区  分 （一般料金） 会員料金 

ワンデーパス 
大人（18歳以上） （5,800円） 

4,000円 
中・高生」 （4,600円） 

プール付ワンデー

パス 

大人（18歳以上） （6,400円） 
4,500円 

中・高生 （5,100円） 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳入金額（円） 141,800 316,000 255,000 

歳出金額（円） 230,000 386,000 294,000 

 

⑦ 東武動物公園「法人アトラクションパスセット券」  （随時販売） 

区   分 （一般料金） （会員料金） 

大 人（18歳以上） （5,300円） １会員  年度内 

7枚まで 

3,500円 

中 人（中・高校生） （5,000円） 

小 人（3歳～小学生） （4,000円） 

シニア（60歳以上） （4,000円） 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳入金額（円） 210,200 210,000 245,000 

歳出金額（円） 210,000 220,000 245,000 

 

⑧ Ｔｏｋｙｏ Ｄｏｍｅ Ｃｉｔｙ「得 10チケット」  （随時販売） 

東京ドームでの野球観戦、遊園地でのアトラクション、ドームホテルで

のランチ、スパ等でポイントに応じて利用できるチケットを低額で随時販

売します。 



7 

 

 

内  容 （通常価格） 会員料金 

1冊（10ポイント）最大 6,200円相当 （一般販売なし） 3,000円 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳入金額（円） 36,400 39,000 45,000 

歳出金額（円） 43,400 47,000 52,500 

 

⑨ スパリゾートハワイアンズの「割引入場券」  （取寄せ販売） 

令和 3年 3月 31日に個別 SCとの取り扱いを終了したが、東京都市共済 

団体連合会の共同購入事業により、本年度 50枚確保いたしました。 

［日帰り利用施設］ 

ウォーターパーク、スプリングパーク、江戸情話与市、スパガーデンパレオ 

［宿泊割引施設］（一般料金の 30％割引） 

  ホテルハワイアンズ、ウイルポート、モノリスタワー 

区  分 （一般料金） 会員料金 

大人（中学生以上） （3,570円） １会員 年度内 5枚まで 

1,000円 小人（小学生） （2,200円） 

幼児（3歳～小学生未満） （1,640円） 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳入金額（円） 25,000 30,000 50,000 

歳出金額（円） 20,625 22,000 30,000 

 

⑩ ムーミンバレーパーク 

東京都市共済団体連合会の共同購入事業によりチケットを確保。 

区  分 （通常料金） 会員料金 備  考 

大人（中学生以上） （3,600円） 3,000円 １会員 年度内 5枚まで） 

小人（3歳～小学生） （2,200円） 1,500円 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳入金額（円） 0 60,000 75,000 

歳出金額（円） 0 69,000 82,000 
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⑪ 「映画観賞券」  （随時販売） 

【Ｔ・ジョイ SEIBU大泉】 

区  分 （通常料金） 会員料金 備  考 

一般（18歳以上） （2,000円） 
1,200円 

１会員 年度内 8枚まで。 

＊9枚目から一般券 1500円、

シニア券 1100円、小人券 900

円 

大学生 （1,500円） 

小人（3歳～17歳） （1,000円） 800円 

シニア（60歳以上） （1,300円） 1,000円 

【ユナイテッド・シネマ新座、としまえん】 

区分 （通常料金） 会員料金 備  考 

大人 （2,000円） 
1,000円 

１会員 年度内 8枚まで。 

＊9枚目から一般・大学生券

1300円、小人券 800円 

大学生 （1,500円） 

小人（3歳～高校生） （1,000円） 700円 

※ シニア券の販売はありません。 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳入金額（円） 827,800 870,000 930,000 

歳出金額（円） 1,062,500 1,075,000 1,135,000 

 

⑫ ジェフグルメカード「全国共通お食事券」  （随時販売） 

内  容 （通常価格） 会員料金 

１セット（500円券が 10枚） （5,000円） 4,500円 

〔販売枚数〕年度内 1会員 2セットまで 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳入金額（円） 423,000 720,000 720,000 

歳出金額（円） 455,900 781,000 781,000 

 

⑬ ＦＵＪＩＹＡＭＡ倶楽部の「優待利用券」  （窓口提供） 

富士急グループの各施設を特別優待価格で利用できる「優待利用券」を、

定期的（季節毎）に共済会事務局窓口に置きます。また、随時、お得情報

をホームページに掲載します。 
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⑭ タイムズスパ・レスタ（池袋サンシャインシティ前）の割引 

「会員証」の提示で、割引料金で利用できます。（1 枚の会員証で 5 名ま

で） 

内  容 （一般料金） 会員料金 

一般利用（税込み） （3,150円） 2,900円 

 ※ 別途、休日割増料、深夜割増料あり。 

 

⑮ ホテル・レストラン等の優待割引 

 共済会の「会員証」を提示することで、以下のホテル・レストラン等が

優待割引（10％割引）で利用できます。 

  ・京王プラザホテル（新宿、八王子） 

  ・ホテルオークラ東京ベイ 

  ・グランドニッコー東京 台場 

  ・ホテルメトロポリタン池袋 

 

⑯ はとバスの割引 

会員であることを告げて予約したうえで、共済会の「会員証」提示で、（株）

はとバスの定期観光バスコース（主に、東京都内及び横浜を巡るコース）

が割引料金（5％割引）で利用できます。 

 ［利用対象］ 会員と同伴者 3名まで 

 

⑰ 東海汽船の割引 

 会員であることを告げて予約したうえで、共済会の「会員証」提示で、

東海汽船（株）の以下の航路の乗船券等が割引料金（10％割引）で購入で

きます。 

  ・東海汽船航路（全航路、全等級） 

  ・東京湾納涼船（料金） 

  ・東海汽船募集型企画旅行（旅行代金） 
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（２）あっせん事業 

 市内事業者の良質な商品や、利用しやすい商品券をあっせん販売します。 

  家庭常備薬         〔あっせん数〕  1,200件 

市内産果樹（キウイフルーツ）〔あっせん数〕    30箱 

ＫＦＣカード        〔あっせん数〕    40セット 

吉野家カード        〔あっせん数〕    40セット 

コメダ珈琲         〔あっせん数〕    40セット 

サーティワンアイスクリーム 〔あっせん数〕    40セット 

図書カード         〔あっせん数〕     80セット 

グルメカード５５００    〔あっせん数〕     40セット 

グルメカード３５００    〔あっせん数〕    20セット 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳入金額（円） 693,000 1,032,000 960,000 

歳出金額（円） 803,184 1,151,000 1,076,000 

 

（３）食事券の販売 

会員事業所より食事券の発行が可能な店舗と割引契約を結び、季節に合

わせたメニューを会員に提供します。 

また、会員が利用可能なホテル・レストランと割引契約を結び、ランチ

券等を販売します。 

市内料理店          [募集人員] 110人 

ホテル等           [募集人員]  50人 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳入金額（円） 633,500 774,000 742,000 

歳出金額（円） 695,000 800,000 775,000 

  

（４）観劇・イベント等のチケット販売 

人気のコンサートやミュージカル、スポーツ観戦などのチケットを割引

料金で販売します。 

  [企画件数と募集人員]   １６企画（各 6人）の他に日帰り温泉と食事

のセット券（ユッタリート ２０人） 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳入金額（円） 648,200 891,000 721,000 

歳出金額（円） 777,547 976,000 780,000 
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（５） 日帰り旅行及び宿泊旅行の実施 

※ 勤労市民共済会企画（日帰り） 

『オリンピックミュージアム等見学と江戸城外濠遊覧クルーズ』 

【期日】令和６年９月２８日（土）予定 

【定員】40人（最低催行人員が 30人に満たない場合には中止。） 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳入金額（円） 188,890 392,000 440,000 

歳出金額（円） 253,630 440,000 520,000 

 

※ 近隣 7 市合同企画（1泊 2日） 

 『旧軽井沢・小布施の散策と善光寺の参拝 宿泊は万座温泉「日進館」』 

  【期日】令和６年６月１６日（日）～１７日（月） 

  【定員】10人 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

歳入金額（円） 276,000 300,000 330,000 

歳出金額（円） 315,950 350,000 370,000 

  

６．会員に対する保険の斡旋 

（１）こくみん共済 Coop（全労済）の共済制度の斡旋 

 全労済（全国労働者共済生活協同組合連合会）と提携して、以下の共済

を斡旋します。 

 ・住まいる共済（火災共済、自然災害共済） 

 ・こくみん共済      ・マイカー共済 

 ・総合医療共済      ・自賠責共済 

 ・せいめい共済      ・交通災害共済 

【問い合わせ先】 

共済ショップ 立川店 

    立川市芝崎町３-８-１ NACビル３階  ☏042-525-6660 

 

（２）中小企業退職金共済制度の斡旋 

 事業主向けに、国の退職金制度を活用した従業員の退職金積立の共済制

度を斡旋します。 

【問い合わせ先】 

  （独）勤労者退職金共済機構 中小企業退職金共済事業本部 
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（３）全福ネット入院あんしん保険（団体総合生活保険）の斡旋 

 全福センター会員（共済会会員）のみを対象として、手術や入院、先進

医療を補償し、団体割引の適用で割安な掛金で加入できる保険を斡旋しま

す。 

【問い合わせ先】 

（株）全福サポートサービス・全福ネット入院あんしん保険相談デスク 

 

（４）「ワンコイン労災」の斡旋 

 全福センター会員（共済会会員）事業所を対象として、従業員が業務上

災害並びに通勤途上の災害において、死亡・身体の障害(後遺障害)を被っ

た場合に、国の労災保険給付の上乗せとして法定外補償制度に基づき、掛

金１口１００円／月から補償が受けられる共済を斡旋します。 

【問い合わせ先】 

  （一社）全国中小企業勤労者福祉サービスセンター 全福ワンコイン

労災係 

 

（５）「ワンコイン傷害共済」の斡旋 

全福センター会員（共済会会員）で、国の労災保険に加入できない（し

ていない）事業所の経営者・個人事業主、一人親方、フリーランス等の方

の傷害共済、業務上業務外を問わず２４時間、不慮の事故による死亡・高

度障害、および、不慮の事故による怪我等での入院を掛金１口５００円／

月から補償が受けられる共済を斡旋します。 

【問い合わせ先】 

  （一社）全国中小企業勤労者福祉サービスセンター 全福ワンコイン

共済係 

     

７. その他の事業 

（１）指定特約店の割引サービス 

市内の事業所会員の協力で、会員に対する割引サービス等を提供します。 

  ・ちょうちん製造販売「タカノ商店」 （中央町） 

  ・チラシ印刷「（株）国栄」 （八幡町） 

  ・かご・クリーニング「三沢籠店」 （中央町） 

  ・自転車販売「新青梅スズキサイクル」 （前沢） 
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（２）葬儀社との協定 

会員や家族の葬儀の際、低額で葬儀が行えるよう次の業者と協定を締結

しています。 

  ・（有）ウィズセレモニー （東本町） 

  ・ＮＰＯ 安心生活支援センター （本町） 

  ・（有）緑葬儀社 （西東京市田無町） 

  ・田中葬儀社（株） （本町） 

  ・（株）ＡＺＵＭＡ （三鷹市上連雀） 

   ・（株）セレモニア （立川市柏町） 

 

（３）小さな葬式 

「小さなお葬式」を展開する「ユニクエスト」の提供する葬儀が、割引

で利用できます。 

 

（４）レンタカーの割引 

 「トヨタレンタカー東久留米駅前店」で、一般料金から 10％割引でレン

タカーが借りられます。 

 

（５）全福センターのサービス利用 

 （一社）全国中小企業勤労者福祉サービスセンター（略称:全福センター）

に加盟している宿泊施設や旅行代理店、レンタカー、衣料品の購入等の際

に各種割引が受けられます。 

 

８．会員への情報提供事業 

（１）事業ガイドの発行 

令和６年度に実施する余暇事業の販売条件や給付金、各種補助金の申請

方法などを冊子に取りまとめ、年度当初に送付します。 

 

（２）会報「共済会だより ～kururu～ 」の発行 

隔月に共済会だよりを発行し、遊園地フリーパスやコンサート、観劇会

などのチケットの情報をタイムリーな発信に努め会員にお知らせします。 

また、「共済会ホームページ」の活用により会員向けの情報（年間事業予 
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定や各種補助金の申請方法等）を掲載し会員向けサービス（給付金の受取

等）の利用を促進周知します。 

会報発行日  偶数月（4,6,8,10,12,2月）の 1日 

 なお、「理事会だより」により、適時実用な情報を発信します。 

 

（３）会員募集 

 会員の拡大を図るため入会勧奨チラシを作成するとともに、広報「ひが

しくるめ」に事業内容の紹介と、会員の募集記事を年 2回掲載する。 

また、「新規入会・紹介キャンペーン」を展開し会員拡大に努めます。 

区  分 ４年度決算 ５年度予算 ６年度予算 

金額（円） 0 100,000 50,000 

 

９．勤労市民共済会の運営 

（１）理事会 

事業計画（予算）と事業報告（決算）の認定、規約の制定・改廃及び事

業の推進に必要な事項等の議決をします。 

（会議開催予定と主な内容） 

令和６年 5月   令和５年度事業実績並びに決算認定について 

令和６年 10月 令和７年度予算編成方針について 

令和７年 2月  令和７年度事業計画並びに令和７年度予算について 

 

（２）給付補助部会・福利厚生部会 

給付補助部会・福利厚生部会は、各事業の実施方法等やそのあり方につ

いて検討を行い、理事会に報告します。 

（福利厚生部会） 

 令和６年 10月、11月 令和７年度日帰り旅行計画について 

（給付補助部会） 

 令和６年 11月    給付金及び補助金規程の一部変更について 

 

（３）理事候補者推薦会 

理事の次期更新に向けて、理事候補者の発掘・選定を行い、会長に推薦

します。 

 令和６年 6～7月   理事候補者の発掘・選定について 

 令和６年 10月    理事会にて、会長に理事候補者を推薦 
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（４）会計監査 

監事により会計理事立会いの下、勤労市民共済会の事業や会計が適正か

つ効率的な執行となっているかを監査し、理事会に報告します。 

 令和６年 5月 令和５年度決算審査 


